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Linha vida temporária Tempo 3 Ref. 068468 

 CARACTERISTICAS: 

Kit composto por: 1 Saco de transporte; 1 linha de vida Tempo 3; 2 

Conectores M10; 2 Fixadores AS 19 

A linha de vida TEMPO 3 é um EPI que está de acordo com as exigências 

da norma EN 795 B. Está apta para ser utilizada por 3 pessoas no máximo. 

É ajustável de 1m até 18m.  

A sua resistência à rutura dos fixadores deve estar de acordo com as 

exigências da norma EN795 A. 

1 Pessoa 1.0 t 

2 Pessoas 1.1 t 

3 Pessoas 1.2 t 

DESCRIÇÃO: 

A linha de vida Tempo 3 é uma corda trançada de 12.5 m e de 18 m de 

comprimento.  

Está equipado nas suas duas extremidades com um conector M10. 

A linha de vida TEMPO 3 deve ser instalada horizontalmente com uma 

inclinação inferior a 15º. A resistência à rutura dos fixadores deve de ser 

pelo menos de 1.2 t para 3 pessoas.  

 

A linha de vida TEMPO 3 é testada em duas configurações: 

 

Ponto de ancoragem para Utilização Restrita (limitador de queda). O 

conceito de “restrito” só é possível se o risco de queda torna-se impossível. 

Neste caso, os componentes de linha de vida e queda são usados como 

limitadores de curso. Devem ser instalados para evitar que o usuário ou 

usuários para dar o passo para a queda. 
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Linha vida temporária Tempo 3 Ref. 068468 

 
Tabela 1:Utilização Restrita 

 Distância Queda m 

 5 10 15 18 

1 Utilizador 0.76 m 1.31 m 1.95 m 2.80 m 

2 Utilizadores 0.90 m 1.60 m 2.47 m 3.18 m 

3 Utilizadores 1.03 m 1.92 m 2.83 m 3.50 m  

 

Ponto de ancoragem anti queda para 3 pessoas. O valor indicado na 

Tabela 2 indica a lança e as forças medidas após uma queda de 1, 2 ou 3 

pessoas, dependendo do comprimento da linha de vida TEMPO 3 instalado 

como bloqueador de queda. 

 

Tabela 1:Utilização “normal anti queda” 

 

 Distância Queda m 

 5 10 15 18 

1 Utilizador 1.13 m 2.01 m 3.08 m 3.78 m 

2 Utilizadores 1.20 m 2.13 m 3.27 m 4.02 m 

3 Utilizadores 1.28 m 2.22 m 3.43 m 4.32 m  

 

ATENÇÃO: 

Um arnês anti queda EN361 é o único dispositivo preso ao corpo que é 

permitido utilizar no sistema de prevenção de quedas. Em todos os casos 

de utilização é essencial combinar a lança com a linha de vida, em função 

da sua longitude e do número de utilizadores e a distância máxima de 

queda especificado pelo fabricante proteção contra quedas. 
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